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(EUVRE DE SECOURS
AUX ENFANTS

Ecowte Méimoire Hustoure
Elie Buzyn

Programme septembre-octobre 2026

Rosyv Hachana 5787 12 — 13 septembre
Kippour 21 septembre

Sowccotiv 26 - 27 septembre

Chemini Atseret — Simdhae Torad 3 — 4 octobre

Fondation El

pour la

Mémoire
de la

Shoah

Avec le soutien de la Fondation pour la Mémoire de la Shoah et de la
Mairie de Paris

Toutes les activités de ce programme se déroulent au 44 rue Meslay 75003 Paris, exception faite, si
une autre adresse est mentionnée dans le texte du programme. *Les inscriptions se font aupres de
Fabienne Amson (06 21 17 10 44) ou Martine Jacobster (06 80 96 15 39)



Septembre 2026

Mercredi 2 14h30. Dis-Book. Cercle de lecture animé par Martine Jacobster Un
moment d’échanges ouvert a tous, lecteurs ou non.

Pour la rentrée d’EMH, le mercredi exceptionnellement !

Jeudi 3 14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux
Choux.

14h30. Le numérique dans notre quotidien-Chaque famille juive
est un arbre (généalogie), ateliers animés par Corinne Kalifa.
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités a venir.

Lundi 7 Le local est exceptionnellement fermé.

Mardi 8 14h30. Fétons nos retrouvailles.

Carte postale de Nimes. Projection des photos et commentaires
du séjour d’EMH Elie Buzyn de mai.

Merci d’apporter des gourmandises.

Mercredi 9 Sortie. 13h45. Visite guidée de I'exposition « Le billet vert » au
Mémorial de la Shoah. Les 98 photos de la rafle du 14 mai 1941,
dite du « billet vert» : Une découverte exceptionnelle pour
I’'Histoire. PAF : 3 €. Sur inscription*®

Jeudi 10 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au local. Une
méthode pour prendre soin de soi, se détendre. Sur inscription*.
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux
Choux.

14h30. Le numérique dans notre quotidien-Chaque famille juive
est un arbre (généalogie), ateliers animés par Corinne Kalifa.
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités a venir.
Vendredi 11 Erev Roch Hachana.

Samedi 12 et dimanche 13 septembre : Roch Hachana 5787
Nous vous souhaitons une tres tres bonne et douce année !

Lundi 14 14h30. Mame-luschn. Cercle de conversation en yiddish
animé par Vladimir Pour écouter la musique de la langue
Yiddish.

Mardi 15 14h30. Dis-Book. Cercle de lecture animé par Martine Jacobster Un

moment d’échanges ouvert a tous, lecteurs ou non.

Mercredi 16 12.30. Repas de Roch Hachana. Buffet de nos spécialités...avec la
générosité traditionnelle de chacun pour préparer un met salé ou
sucré ou avec une participation financiére. Sur inscription*
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Septembre - octobre 2026

Jeudi 17 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au local. Une
méthode pour prendre soin de soi, se détendre. Sur inscription*.
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux
Choux.

14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités a venir.

Lundi 21 KIPPOUR Le service est fermé.

Mardi 22 14h30. Atelier d’écriture, animé par Dominique Doukhan
Zyngierman. Cet atelier vous propose une promenade a travers
I’oral et I’écrit pour exprimer qui vous étes et ce qui nous lie.
Mercredi 23 14h30. Ciné-club de Ginette. Projection du film « Une vie » de
Johnny Flynn avec Antony Hopkins. Comment 669 enfants seront
sauvés des nazis par un banquier londonien.

Jeudi 24 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au local. Une
méthode pour prendre soin de soi, se détendre. Sur inscription*.
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux
Choux.

14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités a venir.

Lundi 28 14h30. Pause Philo avec Claude Birman, philosophe. Qu’apporte la
philosophie pour penser ? Theme : Les legons du passé.
Mardi 29 14h30. Dis-Book. Cercle de lecture animé par Martine Jacobster Un

moment d’échanges ouvert a tous, lecteurs ou non.

Mercredi 30 14h30. Fétons les anniversaires du mois d’ao(t et de septembre.
16h. Rencontre avec des adolescents de la communauté Hineni
dans le cadre d’un projet d’échanges intergénérationnels a mener
tout au long de l'année. Créée en 2024, Hineni est une
communauté juive ancrée dans la joie, I'engagement et le sens.
Jeudi 1°" octobre 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au local. Une
méthode pour prendre soin de soi, se détendre. Sur inscription*.
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux
Choux.

14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités a venir.

Vendredi 2 Erev Chemini Tseret - Simha Torah
Samedi 3 octobre Chemini Tseret Dimanche 4 octobre Simha
Torah




Octobre 2026

Lundi 5 14h30. Grandir-ose. Ensemble, jeunes et ainés pour agir, se
connaitre, faire. Présentation du projet créé en partenariat avec
le Talmud Torah de Judaisme en Mouvement (JEM).

Mardi 6 14h30. Chaque famille juive est un roman. Une rencontre pour
parler de nos histoires. Lucienne Kollmann raconte : « Si je suis
une survivante, je le dois a ceux que j’ai croisés »

Mercredi 7 14.30. Le 7 octobre 2023, 3 ans apres. On en parle...

Jeudi 8 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au local. Une
méthode pour prendre soin de soi, se détendre. Sur inscription*.
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux
Choux.

14h30. Le numérique dans notre quotidien-Chaque famille juive
est un arbre (généalogie), ateliers animés par Corinne Kalifa.
14h-18h. Jeux .17h. Apéro pour discuter des activités a venir.
Samedi 10 4™ Forum des Générations Shoah

Dimanche 11 Rencontres intergénérationnelles « Pour que la mémoire vive »
Mémorial de la Shoah — Espace Blancs Manteaux.

Programme a votre disposition sur demande. Inscrivez-vous !
forumgenerations@memorialdelashoah.org Tél. 01 42 77 44 72
Lundi 12 Le local est exceptionnellement fermé.

Mardi 13 14h30. Dis-Book. Cercle de lecture animé par Martine Jacobster Un
moment d’échanges ouvert a tous, lecteurs ou non.

Mercredi 14 14h30. Discussions sur les questions de transmission, d’identité
animées par Hélene Levy. Echanges sur les sujets qui nous
interpellent.

Jeudi 15 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au local. Une

méthode pour prendre soin de soi, se détendre. Sur inscription*.
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux
Choux.

14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités a venir.

Lundi 19 14h30. Spectacle « Transports » de Pascale Wormser-Gay. Montez
a bord du RER, des pensées du passé et du présent : un voyage
interactif ou poésies et écritures s’entremélent.




Octobre 2026

Mardi 20 14h30. Atelier d’écriture, animé par Dominique Doukhan
Zyngierman. Cet atelier vous propose une promenade a travers
I'oral et I’écrit pour exprimer qui vous étes et ce qui nous lie.

Mercredi 21 14.30. Vigilance ! Corinne Kalifa, toujours en alerte, méne cet
atelier pour se prémunir des fraudes, des cyber-risques (email,
phishing, sms, appels téléphoniques).

Jeudi 22 11h. « OSE garder la forme ». Sophrologie. Sur inscription®.
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux
Choux.

14h30. Le numérique dans notre quotidien-Chaque famille juive
est un arbre (généalogie), ateliers animés par Corinne Kalifa.
14h-18h. Jeux. 17h. Apéro pour discuter des activités a venir.
Dimanche 25 17h30. Rencontre « Les Générations d’Apreés », pour ceux qu’on
nomme « deuxieme, troisieme...générations ». Pour parler de
sujets autour de la transmission dans les familles, des questions
d’identité. Merci de vous inscrire*.

Lundi 26 14h30. Pause Philo avec Claude Birman, philosophe. Qu’apporte
la philosophie pour penser ?

Mardi 27 14h30. Dis-Book. Cercle de lecture animé par Martine Jacobster
Un moment d’échanges ouvert a tous, lecteurs ou non..
Mercredi 28 14h. Sortie. Visite de I'exposition « Destins croisés : Hélene Berr et

Charlotte Salomon » Mémorial de la gare de déportation de
Bobigny (nous organiserons le transport).

Internées a Drancy puis déportées a Auschwitz depuis la gare

de Bobigny, Hélene Berr et Charlotte Salomon ont laissé des
témoignages exceptionnels qui continuent de faire vivre leurs
voix. PAF : 3 €. Sur inscription™

Jeudi 29 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au local. Une
méthode pour prendre soin de soi, se détendre. Sur inscription*.
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux
Choux.

14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités a venir.




Ecoute, Mémoire Histoire Elie Buzyn

Ecoute Mémoire et Histoire est un service de I'OSE dédié aux
survivants de la Shoah et a leurs familles proposant:

e Un espace de rencontres et de parole convivial, ouvert tous les lundis et
mardis, de 14h a 18h et les mercredis et jeudis de 11h a 18h.

e Une aide a I'écriture individuelle
e Des sorties culturelles

ADHESION : 50 € - et merci pour vos dons (avec CERFA).
Contact et informations pratiques : Fabienne Amson, chef de service.

Tel. : 01.44.59.35.62 ou 06.21.17.10.44. Email : f.amson@ose-france.org
Adresse : 44, rue Meslay, 75003 Paris.
Acces : Bus 20— 38 — 75 ... Métro : République ou Strasbourg-St-Denis

Autres services de I’OSE a votre disposition :

Un suivi psycho-social pour les survivants de la Shoah et leur famille : Centre
Elio Habib, 25 Boulevard de Picpus.

e Un suivi individuel. Le service est composé d’une équipe de
psychologues, d’un psychiatre et d’une assistante sociale. Pour prendre
rendez-vous : 01.48.87.87.85

Le Centre de Santé Elio Habib : 25, boulevard de Picpus 75012 Paris.

e Service Social : 01.48.87.70.44
e Service médical : 01.48.87.87.85

Des ateliers « Autonomie — équilibre » au Centre Edith Kremsdorf de I’OSE,
16 rue du Pont aux Choux. 75003 Paris. Les jeudis de 14h30 a 16h30.
Renseignements et inscriptions : Esther Mamou. 01.85.46.06.84 -
06.37.68.74.49

Siege de I'OSE - 117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris

www.ose-france.org
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